ANTIMIKROBNA REZISTENGIJA

GLOBALNA PRETNJA JAVNOM ZDRAVLIJU
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STA JE ANTIMIKROBNA REZISTENCIJA?

Antimikrobna rezistencija se definiSe kao povecanje minimaine inhibitorske koncentracije jedinjenja za prethodno osetljiv sloj,
odnosno sposobnost mikroorganizama da se nesmetano razmnoZavaju u prisustvu antibiotika.

AMR predstavlja globalni problem javnogy zdravlja koji utice i na ljude i na Zivotinje i kao takva ograni¢ava mogucnost le¢enja

zaraznih holesti bakterijskog porekia.

Antimikrobni Iekovi, prirodni ili sinteti¢ki, imaju ulogu da uniSte patogene bakterije ili sprece njihovu proliferaciju, dok na viruse

I gliivice ne ostvaruju efekat.

lako su primarno bili vrio efikasni u borbi protiv bakterijskih infekcija, esta I nekontrolisana upotreba dovela je do otpornosti

bakterija na razlicite antimikrobne lekove.
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RAZVO]J ANTIMIKROBNE REZISTENCIJE

Poéetna populacija sadrzi
uglavnom osetljive bakterije

sa malo otpornih bakterija otporne bakterije

Razgradnja antibiotika

u prirodi moze trajati i

AMR predstavlja ozbilinu pretnju globalnom zdravlju, premda je broj bolesti koje bakterije izazivaju prilicno veliki. Prema SZ0 svake
godine upravo kao posiedica AMR 25 000 ljudi u Evropi, a oko 70 000 ljudi u svetu izgubi bitku sa bakterijskim infekcijama, sa
tendencijom rasta do 2050 godine.

Predvida se da bi AMR mogao da izazove viSe smrinih sluéajeva od raka, a u ovom trenutku poveéava troSkove leenja i smanjuje
produktivnost zbog same bolesti. Samo u EU, procenjuje se da AMR godiSnje koSta 1,5 milijardi evra troSkova zdravstvene zastite i
gubitka produktivnosti.

Svetska banka upozorila je da bi do 2050. godine infekciie otporne na lekove mogle da izazovu globainu ekonomsku Stetu na nivou
finansiiske Krize 2008. godine. Naive¢a paZnia svetske javnosti prethodnih decenija je usmerena upravo na rezistenciju bakterija na
antimikrobne lekove, i prognoza za naredne decenije je da éemo ,istroSiti postojece antibiotike™ i vratiti se u preantibiotsku eru.

Prekomerna upotreba ili zioupotreba antimikrobnih lekova povezana je sa pojavom i Sirenjem rezistencije medu bakterijama, €inei
leéenie neefikansnim, Sto predstavlja ozbiljan rizik po javno zdravlje.

KAKO RESITI PROBLEM ANTIMIKROBNE
REZISTENCIJE?

Ovaj sloZeni problem zahteva pristup ,.Javnog zdraviia “ uz saradnju svih zdravstvenih sektora. kao i poljoprivrede, ekonomije i
potrosaca. Veterinari imaju vodeéu ulogu u oéuvaniju efikasnosti antibiotika za Zivotinie i liude kroz:

« prevenciju bolesti,
o opreznu upotrebu antimikrobnih sredstava,
« posveéenost upravijanju antibioticima,
« kao i koriSGenie alternativa antimikrobnim sredstvima.
Radedi sa viasnicima Zivotinja i proizvodatima, veterinari mogu usporiti razvoj rezistencije primenom strategija prevencije bolesti i

racionalnom upotrebom antibiotika. Uz prethodno navedena reSenja neophodno je da se struéna i nestruéna javnost informiSu o
ovom problemu Koji predstavlja veliku pretnju po buducnost svih Zivih biéa na planeti.
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